	ГОУ Начальная школа – детский сад №1810



ПЛАН ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 2009 – 2010 г.

Тема: Внедрение проблемно-поискового метода в познавательной деятельности старших дошкольников (Альбом №3 – «Лекарственные растения нашего сада»)

Задачи проекта:

1. Повышение уровня познавательной и поисковой активности детей;

2. Формирование у детей осознанно-правильного отношения к растительному миру;

3. Приобщение дошкольников к общественно-полезному труду.
План мероприятий
	Мероприятия
	Сроки

	Подготовительный этап:

· Определение темы проекта;

· Изучение проблемы;

· Вовлечение (знакомство) дошкольников и их родителей в решение проблемы.
	Сентябрь 2009 г.

	I этап:
· Составление плана работы;
· Обсуждение плана работы с экологом детского сада и родителями;
· Знакомство детей с лекарственными растениями;

· Сбор материала о растениях;
· Изучение их на территории школы и детского сада.
	Сентябрь – Ноябрь
2009 г.

	II этап. Работа над проектом:

· Проведение бесед о лекарственных растениях с решением поставленной проблемы, сбор материала;

· Оформление альбома о лекарственных растениях (вместе с родителями).
	Декабрь – Март
2009 г. – 2010 г.

	III этап:

· Проведение открытого занятия «Зелёная аптека»;

· Посадка грядки с новыми лекарственными растениями, уход за ними;

· Презентация детских работ;

· Анализ проделанной работы.
	Апрель – Июнь
2010 г.


В течение года будет проведено:

1. Создать и оформить альбом о лекарственных растениях;

2. Посадка новых лекарственных растений на специальной грядке детского сада.
Практический выход:

Проведение открытого занятия для детей детского сада и их родителей «Зелёная аптека».
Почти про каждое растение можно рассказать такие удивительные вещи, что вы просто ахните. Что ни цветок, то прямо рассказ. Растения спасают нас от болезней, дают крепкий сон, свежие силы, одевают, кормят – всего не перечтешь. Нет у нас лучших друзей, чем растения.
К. Паустовский «Заботливый цветок»
Лекарственные растения нашего сада:
1. ДЕРЕВЬЯ
1. Лиственные деревья

1. берёза
1. рябина
1. липа
1. Хвойные деревья

1. ель
1. сосна
2. КУСТАРНИКИ
· арония
· жасмин
· сирень
· черёмуха
· шиповник
3. РАСТЕНИЯ
3. Дикорастущие растения

3. крапива двудомная
3. клевер
3. лопух
3. мать-и-мачеха
3. одуванчик
3. пастушья сумка
3. подорожник
3. Садовые растения

3. календула
3. мак
3. настурция
3. пион
3. роза
3. Комнатные растения

3. алоэ
3. герань душистая
3. каланхоэ
Правила сбора лекарственных растений:
· Траву следует срезать без грубых приземных частей, не являющихся лекарственным сырьем;
· Нельзя вырывать растения с корнями, что ведет к уничтожению зарослей;
· Кору и почки надо снимать только со срубленных, срезанных или спиленных веток;
· На растении нельзя снимать все листья, особенно молодые на концах побегов, где они еще не доросли до максимальных размеров;
· Подземные части растений надо заготавливать после созревания и осыпания семян;
· При сборе сырья часть корневищ и подземных побегов необходимо оставлять в земле;
· При заготовке цветов и соцветий необходимо оставлять часть их для образования семян;
· Нельзя срезать, спиливать и обламывать большие ветки деревьев и кустарников;
· Не следует собирать запыленные, грязные, растущие около дорог растения;

· Нельзя заготовлять растения, которые повреждены болезнями;
· Собранное сырье хранится при определенных условиях не более двух лет.[image: image1.png]
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